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Over Sam& Overijssel
 
“Samen maken we meedoen mogelijk”
 
In Overijssel groeien kinderen op in gezinnen waar geldzorgen
een rol spelen. Voor deze kinderen is het niet altijd
vanzelfsprekend om mee te doen aan activiteiten die voor
anderen heel normaal zijn: sporten bij een vereniging, muziekles
volgen, deelnemen aan schoolactiviteiten of een verjaardag
vieren met vriendjes.
 
Juist deze ervaringen zijn belangrijk voor de ontwikkeling van
kinderen. Ze dragen bij aan zelfvertrouwen, sociale contacten en
gelijke kansen voor de toekomst >>>
 



Over Sam& Overijssel
 
Daarom werken Stichting Sam& Overijssel, Jeugdfonds Sport &
Cultuur Overijssel en Stichting Leergeld IJssel & Vecht nauw
samen. Vanuit deze samenwerking zorgen we ervoor dat gezinnen
via één centraal toegangspunt ondersteuning kunnen krijgen
voor onderwijs, sport, cultuur en andere voorzieningen.
We zijn ook uitvoerend partner van het Volwassenenfonds Sport
& Cultuur in de provincie Overijssel.

Door onze krachten te bundelen met gemeenten, scholen,
sportverenigingen, culturele instellingen, intermediairs en
maatschappelijke partners zorgen we ervoor dat ondersteuning
toegankelijk is en daadwerkelijk terechtkomt bij de kinderen en
gezinnen die het nodig hebben.



Missie en visie

Onze missie
Wij zetten ons ervoor in dat kinderen en jongeren uit gezinnen
met financiële zorgen kunnen deelnemen aan onderwijs, sport,
cultuur en sociale activiteiten. Door samen te werken met
gemeenten en maatschappelijke partners zorgen we dat
ondersteuning eenvoudig toegankelijk is en daadwerkelijk
terechtkomt bij de gezinnen die het nodig hebben.
 
Onze visie 
Wij geloven in een samenleving waarin geldzorgen geen
belemmering vormen voor de ontwikkeling van kinderen. Elk kind
verdient de kans om mee te doen, talenten te ontdekken en zich
te ontwikkelen.



Onze impact in 2025

In 2025 hebben we: 

3.200+ kinderen bereikt (dat zijn 1.100 kinderen meer
dan in 2024)
1.599 kinderen hebben sport- of cultuurlessen kunnen
volgen 
1.121 kinderen kregen een verjaardagsbox
1.671 kinderen konden we helpen aan schoolspullen, een
fiets of dagje uit

Steeds meer gezinnen weten de weg naar onze
ondersteuning te vinden!



Sport en cultuur

Via Jeugdfonds Sport & Cultuur Overijssel kunnen kinderen
deelnemen aan sport en culturele activiteiten.
In 2025 hebben we:

1599 kinderen ondersteund
317 sport- en cultuurverenigingen betrokken

Sport:
528 meisjes
855 jongens

Cultuur:
163 meisjes
53 jongens

Sport en cultuur dragen bij aan:
zelfvertrouwen
gezondheid
sociale contacten



Onderwijs en basisvoorzieningen

Via Leergeld IJssel & Vecht ondersteunen we kinderen met
voorzieningen die nodig zijn om mee te kunnen doen op school.

In 2025:
1.671 kinderen geholpen
4.911 voorzieningen toegekend

Voorbeelden:
103 laptops
318 fietsen
185 rugzakken
307 dagjes uit
babystartpakketten

Zo zorgen we dat kinderen niet achterblijven door geldzorgen
thuis.



Volwassenenfonds
Ook volwassenen kunnen ondersteuning krijgen, via het
Volwassenenfonds Sport & Cultuur Overijssel.
In 2025:

365 aanvragen goedgekeurd
346 sportactiviteiten
18 cultuuractiviteiten

Voor o.a. fitness, zwemles, schilderen, muziek

Sport en cultuur helpen volwassenen om:
gezonder te leven
nieuwe mensen te ontmoeten
sociaal actief te blijven.

Bij het Volwassenenfonds Sport & Cultuur Overijssel zijn 
48 intermediairs en 93 sport en cultuuraanbieders aangesloten. 



Samenwerking met gemeenten

Gemeenten spelen een belangrijke rol in het bereiken van
gezinnen.

Samenwerking met Sam& Overijssel betekent:

één centraal aanvraagpunt
efficiënte uitvoering van regelingen
samenwerking met scholen en intermediairs
landelijke expertise

Samen zorgen we dat ondersteuning sneller en eenvoudiger
beschikbaar is voor gezinnen.



Gemeenten waarmee we samenwerken

Deze gemeenten zijn aangesloten bij Sam& Overijssel:
Gemeente Hardenberg
Gemeente Kampen
Gemeente Hof van Twente
Gemeente Ommen
Gemeente Staphorst (sinds 2026)

Met deze gemeenten werken we samen vanuit het Jeugdfonds
Sport & Cultuur Overijssel:

Gemeente Dalfsen
Gemeente Haaksbergen
Gemeente Hardenberg
Gemeente Hof van Twente
Gemeente Kampen

Gemeente Losser
Gemeente Ommen
Gemeente Rijssen-Holten
Gemeente Twenterand
Gemeente Staphorst (sinds 2026)



Gemeenten waarmee we samenwerken

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur is opgericht in 2020 en
sinds 2022 actief in de provincie Overijssel. Op dit moment zijn er
6 gemeentes uit de provincie aangesloten:

Gemeente Dalfsen
Gemeente Haaksbergen
Gemeente Hof van Twente
Gemeente Rijssen-Holten
Gemeente Twenterand
Gemeente Staphorst (vanaf 1 januari 2026)



Samenwerking met partners
Onze impact is alleen mogelijk dankzij een breed netwerk van partners.
We werken samen met onder andere:

scholen
welzijnsorganisaties
sportverenigingen
culturele instellingen
intermediairs

Daarnaast ontvingen we subsidies van: 
Ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

>>>



Samenwerking met partners
En we ontvingen donaties van onder andere:

Noorderwerkt
Doopsgezinde Gemeente Zwolle
Poeisz Supermarkten
Hulpsintactie
Vecht voor Jeugd
Collecte Kinderhulp gemeente Ommen

Wilt u bijdragen? Dat kan op verschillende 
manieren: met tijd, kennis of een financiële bijdrage.
 
Kijk voor meer informatie op: www.samenoverijssel.nl/help-mee/

https://www.samenoverijssel.nl/help-mee/


De mensen achter Sam& Overijssel

Achter elke aanvraag staat een team van betrokken mensen.
Onze werkorganisatie bestaat uit medewerkers en vrijwilligers die
zich dagelijks inzetten voor gezinnen in Overijssel.
Zij:

behandelen aanvragen
ondersteunen intermediairs
onderhouden contact met gemeenten
zorgen dat hulp snel bij gezinnen terechtkomt

Hun inzet maakt het verschil voor duizenden kinderen.



Een kind centraal

Achter elke aanvraag schuilt een verhaal.
Een kind dat:

eindelijk mee kan doen met voetbal
een fiets krijgt om naar school te gaan
een laptop krijgt voor huiswerk
zijn verjaardag kan vieren

Voor veel gezinnen maakt dit een groot verschil.

Meedoen vergroot kansen: nu én later.



Bestuur en organisatie

Bestuur 2025:
Martha van Abbema – voorzitter
José Schilderinck – bestuurslid
Arrold van der Vijgh – penningmeester
Stefan de Wit – secretaris
Harry Scholtens – bestuurslid

Werkorganisatie:
bureaumanager
Coördinator Jeugdfonds Sport & Cultuur en
Volwassenenfonds Sport & Cultuur Overijssel
medewerkers Leergeld IJssel & Vecht
medewerkers Jeugdfonds Sport & Cultuur Overijssel
vrijwilligers



Dankwoord

Dit werk is alleen mogelijk dankzij:
gemeenten
scholen
intermediairs
vrijwilligers
donateurs
samenwerkingspartners

Samen zorgen we ervoor dat ieder kind kan meedoen!



Contact

Sam& Overijssel
06 – 51 46 52 49 (bereikbaar op maandag, dinsdag en
donderdag van 10.00 tot 14.00 uur)
Algemene vragen of aanvragen:
info@samenoverijssel.nl

Volwassenenfonds Sport & Cultuur Overijssel:
overijssel@volwassenenfonds.nl
06 - 51 45 89 29 (bereikbaar op maandag en donderdag van
10:00 - 14:00 uur)

Jeugdfonds Sport & Cultuur Overijssel:
06 - 51 66 17 37 (bereikbaar op maandag, op woensdag van
10.00 - 15.00 uur en donderdag 10.00 - 12.00 uur) 
overijssel@jeugdfondssportencultuur.nl

mailto:info@samenoverijssel.nl
mailto:overijssel@volwassenenfonds.nl
tel:Cristel:%2006-51661737%20&%20Tanja:%2006-51458929
mailto:overijssel@jeugdfondssportencultuur.nl
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